Partner mit der kalten Schnauze

KARLSRUHE: Der Tierbesuchsdienst geht mit Hunden in die Pflegeeinrichtungen in der Region.
: Wie Hunde mit Demenzkranken und Eettléiﬁerigen umgehen,
alter wollen mitmachen.

Die O

rganisatoren sind liberzeugt

kénne auch pflegenden Angehérigen ein Vorbild sein. Auch Stidpfélzer Hunde
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Dem Charme won Anton kénnen sich
Doris Glaser und Margarete Meu nur
schwer entziehen, Moch vor wenigen
Minuten saBen die beiden betagten
Damen rechit teilnahmshos in Gemein-
sehaftsraum des Luisenheims, doch
nun buhlen Glaser und New mit awsge-
streckten Hinden um Antons Aufmerk-
samkeit. Anton kisst sich auf das Spiel
auch gerne ein, begt sich 2o den FilEen
der beiden Seniorinnen und ldsst sich
bereitwillig den Riocken streichedn,
Und die achtjihrige Bordeawn-Dogge
lasst die Streicheleinheiten iliberaus
geduldig iber sich ergehen, denn in ge-
woisser Weise ist der direkte Kontakt
mit dlteren Leuten auch sein [ob.

Alle 14 Tage kommt Lisa Meinhardi
mit Anton und ihrer  zehngibigen
Mischlingshiindin Luna in das Pllege-
heim in der Karlsruher Innenstadr und
[3sst ihre bedden Hunde fir eine Stundse
lang auf Tuchflihlung mit den Bewsoh-
nerm gehen, Die Tierdrztin gehdrt zum
ehrenamtlichen Team  des  Tierbe-
suchsdiensts Karlsrube und will mit ih-
ren regelmd Bigen Besuchen in der Ein-
richtung der Badischen Schwestern-
sehaft wom Boten Kreuz wor allem et-
wias Abwiechslung in den Alltag der
pflegebediirfiizen Senloren bringen,
5 st einfach faszinierend, wie sich
die dlteren Leute jedes Mal von Meuwem
auf die Hunde freuen”, 5o Lisa Mein-
hardt.

Vor wei Jahren wurde der Kadsro-
her Tierbesuchsdienst mit den ersten
acht Hundehaltern in Karlsruhe aus
der Taufe pehoben. Die [dee stamimt
won Hannelore Habs, deren Tochter in
Minchen einen Begleithund-Dienst
fir Demenzkranke organisierie, Ge:
meinsam mit ihrem Ehemann Bichael
hegeisterte Hannelore Habs die erstean
Hundehalter fir das Projekt und mit
der Untersbiitzung des Seniorenbiiros
der Stadt Karlsruhe wurde es in die Tat
umgesetzt, Fir die Professionalisie

Christina Schmitt mit Hund Neo si

rung des Angebots sorgte eing Spends
wirm Karlsruher Rotary Club Baden und
die Griindung eines Unterstitzerkreis,
in dem auch die einzelnen Pllegeein-
richtungen als Fordermitglieder ihren
Beitrag dum Erhalt des Besuchsdiensts
leisten.

Fiir fachliche Betreuung, Koordinati-
on und die Ausbildung der Besuchs-
hunde konnte das Ehepaar Habe die
Krankenschwester und ausgebildeta
Tiertrainerin Christiana Schmit ge-
winnen. Durch repelmaBige Werbeak-
tipmen auf der Haustierbdrse | Tietisch
gut” in der Messe Karlsruhe sowie

» .
nd seit rwei Jahren beim Tierbesuchsdienst.

durch ging funktionierende Mund-zu-
Mund-Propaganda wurde das Team
stetip  erweitert und  derzeit kann
Christiana Schmitt auf die ehrenamili-
che Mitarbeit von 25 Hundehaltern
und ihren vierbeinigen Partnern zah-
len. Mit der hisherigen Resonanz sind
wir sehr zufrieden®, betont die Tiertra-
inerin, und kiinftig soll das bisher auf
ein gutes Dutzend PAegeheime in
Karlsruhe beschrinkte Angebot auch
aul Einrichtungen in Bruchsal wmd
Bretten ausgeweitet woerden, eventuell
auch im Warth, wie Christina Schmitt
saft. Es gebe bereits drel Hundehalter
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in der Region Wirth, die heim Be-
suchsdienst mitmachern wollten.

Vor ihrem ersten Einsatz edhalten
newe  Halter-Hunde-Tandems  eine
mehrstindige Einwelsung won Chiristi-
ana Schimitt, Dae Arbeit in den Pleage-
einrichtungen ist eine besondere Her-
ausforderung”, weilk sie aus Erfahrung,
Eine rubige und entspannte Atmo=
sphire seien das A und O eines puten
Besuchsdiensres, denn die Tiere sollten
keinem Stress ausgeserzt werden und
sich moglichst natiirlich verhalten.

Von Stress ist bei Anton und Luna bei
ihrem Einsatz awuch nichts zu spiren

und wenn es ihnen mit dem Streicheln
cinmal zu viel wird, dann wechseln die
Hunde unaufgefordert den  Platz
<Hunde haben keine Erwartungshal-
tung und kinnen deshalb auch nicht
enttduscht werden®, hat Christiana
schmitt beobachiet, und deshalb seien
sie auch die idealen Besuchstiere fiir
Demenzpaticnten.

Mach Ansichr der Tiertrainerin kin-
nen sich Verwandte und Bekannte von
den Tieren sogar ein paar niitzliche
Tipps zum Umgang mit demenzkran-
ken Angehorigen abschauen, wahr-
scheinlich ist es sinmvall, sich neben
die Fatienten zu setzen und erst einmal
abzuwarten®, so Christiana Schmirr,
denn wortreiche BegrilBungen oder e-
ne lieh gemeinte Umarmungen wver-
puffien gerade bel Demenzkranken
meist ohne das erholTre Wiedererken-
nen. Bisher hat noch jeder unserer Be-
wohner auf die Besuchshunde rea-
giert”, bobt auch FMilegediensteiterin
Sajma Gaspar woom Luisenheim die Ar-
beit des Besuchsdienstes. Selbst
schwer an Demenz erkrankie Seniofen,
die im Alltag kaum mehr sichtbare
Emaotionen zeigren, wilrden die Hunde
erkennen und mit einem Lichaln be-
griden.

Wom der Machhaltigkeit des Tierbe-
suchsdiensts Ist auch Michael Habs
l'.il}EI'EE'ug[. e Hunde wecken Emo-
tionen”, betont der Vereinsworsitzen-
de, <und hei vielen Menschen werdsn
dadurch auch Erinnerungen an die ei-
gene Kindheit wach®.

INFO

= Hundebesitzer, dee an dem Projekd Interesse
haben, kénnen sich an Christiana Schmitt
wenden, telefonisch unter 0174 2197040
ouder pe E-Wail an infoiitie
treuung.de. Aushlinfie erteilt auch der Ver-
eirsvarsitzende Michael Habs, telefonisch
Lanter 0160 20720645 oder per E-Mail an in-
fe@michaekhabs.de.

— Weitere Informationen gibt es awuch im Inter-
et unler wona Tier-besuchsdienst de,




